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SUMARIO EXECUTIVO

O presente estudo de base, financiado pelo Fundo para Projetos Inovadores da Sociedade Civil e
ColigacGes de Atores (PISCCA), teve como objetivo principal avaliar a situacdo atual da
participacdo feminina na pesca artesanal do Posto Administrativo de Machangulo, com foco nos
centros de pesca de Santa Maria e Mabuluko. A pesquisa buscou fornecer uma base sélida para
aimplementacdo de um projeto que visa promover a pesca artesanal sustentdvel e rentdvel, com
énfase no empoderamento da mulher envolvida na pesca.

A pesquisa combinou andlise documental e trabalho de campo, utilizando métodos descritivos e
comparativos. Foram coletados dados sobre o perfil sociodemogrédfico e econémico dos
pescadores artesanais, a contribuicdo da pesca para a renda familiar, fontes alternativas de
subsisténcia, funcionamento dos conselhos comunitarios de pesca, desafios na gestdo
sustentavel dos recursos pesqueiros, tipos de artes de pesca utilizadas e oportunidades de
empreendedorismo para jovens mulheres.

A seguir estdo algumas das principais descobertas e recomendacdes acionaveis formuladas para
a implementacdo do Projeto sobre participacdo da mulher na pesca artesanal sustentadvel e
rentdvel na peninsula de Machangulo:

Tabela 1: Principais conclusGes e recomendag¢des do estudo

Objectivos do projecto

Principais descobertas do estudo Recomendagoes

Oferecer treinamento e

Objectivo  especifico A:
Fortalecer as capacidades
de dois (2) conselhos
comunitdrios de pesca da
peninsula de Machangulo

(cerca de 240
pescadores/as) no
desenvolvimento de

iniciativas locais de gestdo e
utilizacdo sustentavel dos
recursos pesqueiros com
participacdo de mulheres
envolvidas na pesca
artesanal

Afalta de recursos financeiros e técnicos!
suficientes é apontada como uma das
principais limitagdes que impedem esses
conselhos de realizar plenamente suas
atividades relacionadas a pesca artesanal
local.

capacitagdo aos membros dos
CCPs em gestdo de recursos
pesqueiros, lideranga, resolucdo
de conflitos e advocacy bem como
promover a colaboracdo entre os
CCPs, instituicBes governamentais
e ONGs para uma gestdo mais
eficaz da pesca artesanal.

A falta de meios eficazes de monitoria
dos recursos marinhos e pesqueiros é
apontada como um dos principais
obstdaculos a gestdo sustentavel da pesca
em Machangulo. Isso permite que
atividades ilegais, como a invasdao de

Apoiar os CCP em equipamento de
monitoria (embarcacGes  de
monitoria, Camaras fotograficas e
de video com vista a registrar as
atividades de pesca) para
fiscalizacdo e Implementacdo de
medidas de monitoria mais
rigorosas para combater a pesca
ilegal em dreas de pesca artesanal.

! Barcos adequados para a atividade, Equipamentos de pesca: Redes, anzdis, linhas, armadilhas, iscas,
etc, depdsitos para o armazenamento do pescado, com condi¢cdes adequadas de higiene e temperatura
para garantir a conservagao, conhecimento sobre areas de protegdo dos recursos marinhos.
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dreas de pesca proibidas
embarcacbes semi-industriais.

por

Promover a conscientizacGo sobre
0s impactos negativos da pesca
ilegal e da concorréncia desleal
para os recursos marinhos e as
comunidades costeiras, incluindo
a delimitagdo das dreas de
proibi¢cdo de captura de recursos
pesqueiros e nas dreas de gestdo

das decisdes masculinas nos conselhos
comunitdrios de pesca de Santa Maria e
Mabuluco.

Objectivo  especifico  B:
Melhorar o nivel de renda e
acesso a meios alternativos
de subsisténcia para 140
mulheres envolvidas na
pesca artesanal dos dois (2)
conselhos comunitarios de
pesca da peninsula de
Machangulo (Mabuluku e
Santa Maria)

Mais da metade das mulheres
entrevistadas (85%) nos dois centros de
pesca em Machangulo ndo possui fontes
alternativas de renda, o que as torna
extremamente dependentes da pesca
artesanal.

comunitéria  com  boias de

sinalizagdo ecoldgicas.

Implementar mecanismos
A falta de participacdo das mulheres nos | (Garantir que um percentual
processos decisorios e a predominancia | especifico de membros dos

conselhos seja do sexo feminino,
desenvolver ~ campanhas de
conscientizacdo para desafiar os
esteredtipos de género) para
garantir a participacdo igualitaria
das mulheres nos conselhos
comunitdrios de pesca e em outros
processos decisorios relacionados
a pesca artesanal

promover a conscientizacao sobre
a importancia da igualdade de
género e do empoderamento das
mulheres dentro das
comunidades.

Implementar  programas  de
treinamento e apoio  para
atividades  alternativas, como

apicultura, produg¢do de mexilhGes,
criagdo de frango e turismo local,
incluindo acapacitagdo em gestdo
financeira e empreendedorismo.

os pescadores e as mulheres envolvidas
na pesca enfrentam vdérios desafios,
como a falta de acesso a informacoes
sobre alternativas viaveis de renda e
mercados potenciais.

Facilitacdo do acesso a mercados e
oportunidades de venda para
produtos diversificados.

os pescadores(as) enfrentam diversos
desafios relacionados a cadeia de valor. A
venda do pescado para intermedidrios,
conhecidos como "Maguevas", a precos

Investir em arcas frigorificas, para
reduzir perdas e agregar valor ao
pescado,
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baixos e a falta de meios de
processamento e conservacdo do
pescado limitam o valor agregado ao
produto e a renda dos pescadores.

Fornecer treinamento a mulheres
envolvidas na pesca em técnicas
de captura, processamento e
armazenamento adequados para
aumentar a qualidade e o valor do
produto final.

A necessidade de capital para investir em
infraestrutura, equipamentos e insumos
representa uma barreira significativa,
necessitando de linhas de crédito e
programas de apoio para viabilizar os
projetos efou as iniciativas de
diversificacdo de fontes de renda

Objectivo especifico C:
Assegurar 0 acesso a
oportunidade de auto-
emprego a 60 raparigas
(jovens), dos 18 — 25 anos,
através do estabelecimento
de Iniciativas de
empreendedorismo local
voltada a cadeia de valor da
pesca artesanal.

As organizacBes da Sociedade Civil
oferecem cursos valiosos, mas muitas
vezes ndo hd oportunidades de emprego
OUu acesso ao mercado para os jovens que
os concluem.

Linhas de crédito e programas de
apoio para viabilizar os projetos
e/ou as iniciativas de
diversificacdo de fontes de renda.

Criar redes de apoio e mentoria
para mulheres empreendedoras
na darea da pesca artesanal e
facilitar o acesso das mulheres a
mercados e oportunidades de
venda de seus produtos, incluindo

feiras locais, mercados
institucionais e  plataformas
online.

Elaborar estudos de mercado para

identificar as demandas do
mercado e  propor  Ccursos
profissionalizante em

conformidade

Oferecer acompanhamento e
mentoria individualizados para
jovens que concluiram o0s cursos
profissionalizante.

(oferecer kit de trabalhos aos
jovens formados).

Necessidade de OSCS oferecer
suporte adicional aos jovens,
como auxilio na busca por
emprego, orientagao para ©O
empreendedorismo ou parcerias
com o setor privado.

Escassez de oportunidades de emprego
para jovens formados em cursos
profissionalizantes. Isso pode ser devido
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a diversos fatores, como a falta de vagas | Adequar 0s cursos
no mercado local, a concorréncia por | profissionalizantes as demandas
vagas ou a inadequacdo da formacdo as | do  mercado, através  dos

demandas do mercado. resultados dos estudos do
mercado.

Falta de conexdo entre a formacao Expandir a oferta de cursos

oferecida nos cursos e as necessidades profissionalizantes nas dareas de

do mercado de trabalho. Isso pode culindria de peixe e frutos do mar,

indicar que os cursos nao estdo reparagao de arcas frigorificas e

alinhados com as demandas das formagdo de guias turisticas,

empresas ou que os jovens ndo recebem
0 suporte necessario para adaptar suas Garantir que 0s cursos sejam de
habilidades as exigéncias do mercado. alta qualidade e atendam as
demandas do mercado de
trabalho local.

CAPITULO I: INTRODUCAO
1.1. Contextualizagdo

2 A pesca em Mocambique abrange cerca de 400 000 pessoas entre trabalhadores directos e
indirectos e é exercida praticamente ao longo da toda a costa maritima com excepc¢do das zonas
com restricdes por razdes de conservacado ou de seguranca. Das pescarias existentes, artesanal,
semi-industrial e industrial, a artesanal é a que mais pessoas envolve e a mais praticada a nivel
nacional.

3Para grande parte da populacdo costeira e ribeirinha, a pesca é fonte de emprego, renda e
seguranca alimentar. Para além de ser uma actividade historicamente secular, ela é parte
integrante da cultura das comunidades costeiras, fazendo parte dos seus habitos e costumes.

Dados atuais indicam que a pesca artesanal representa mais de 90% do sector das pescas em
Mocambique. No entanto, apesar de uma contribuicdo nominalmente baixa para o PIB (inferior
a 2%), o valor socioeconémico do sector das pescas é muito significativo, especialmente para
mais de 600 comunidades costeiras.

As mulheres e raparigas, representam quase a metade dos envolvidos na pesca costeira de
pequena escala em Mogambique seja pescando, processando produtos ou vendendo nos
mercados locais. No entanto, nos Ultimos anos verifica-se o declinio de renda destas mulheres
por falta de oportunidades socioeconémicas e de encontrar fontes de sustento alternativos.

Este problema é exacerbado pela auséncia de equipamentos melhorados de processamento e
conservacdo do peixe, que concorre significativamente para baixa qualidade do pescado e na
perda pds-captura, forte dependéncia de actividades pesqueiras, declinio de recursos pesqueiros

2 Instituto Nacional de Investigacdo Pesqueira, 2017

3 OMR, 2021
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devido a poluicdo marinha, uso de artes nocivas, incluindo a sobre-exploracdo devido ao aumento
dos pescadores no sector da pesca artesanal; bem como, a fraca provisdo de servicos de apoio a
cadeia de valor que constituem um grande entrave no desempenho do sector de pescas no pais.

Especificamente, no Distrito de Matutuine, no Posto Administrativo de Machangulo, estima-se
um total de aproximadamente 650 pescadores (incluindo colectores), dos quais 250 sdo do sexo
feminino e 400 do sexo Masculino, tendo como referéncia o cruzamento de informacdo
disponivel na base de dados da pesca de subsisténcia e artesanal e nos levantamentos feitos nos
centros de pesca, pelo Centro Terra Viva (CTV, 2021).

Segundo a KUWUKA JDA (2023), mais da metade dos pescadores supracitados podem ser
encontrados nos centros de pescas da Santa Maria e de Mabuluku, no entanto, varios desafios
ligados a sustentabilidade das actividades pesqueiras sdao referenciadas pelas mulheres
envolvidas na cadeia de valor da pesca artesanal na Peninsula de Machangulo, tais como: falta de
meios alternativos de subsisténcia, declinio de recursos pesqueiros, fraca representacdo das
mulheres nos espacos de tomada de decisdo, baixo conhecimento sobre praticas de gestdo e
utilizacdo sustentdvel dos recursos pesqueiros com envolvimento das mulheres, falta de
oportunidades de autoemprego para jovens, especificamente raparigas. Em resposta a esses
desafios, a KUWUKA JDA estd implementando um projeto inovador com foco na participacdo da
mulher na pesca artesanal sustentdvel e rentdvel na Peninsula de Machangulo.

O projeto se insere no Fundo para Projetos Inovadores da Sociedade Civil e ColigagGes de Atores
(PISCCA), uma iniciativa do Ministério francés para a Europa e Negdcios Estrangeiros (MEAE) que
visa apoiar microprojectos apresentados pela sociedade civil de paises parceiros, como
Mogambigue neste caso.

O projecto em referéncia, visa promover a participacdo efectiva das mulheres na economia da
pesca artesanal e na utilizagdo de recursos pesqueiros, através de seguintes objectivos
especificos:

e Fortalecimento das capacidades de dois (2) conselhos comunitdrios de pesca da
peninsula de Machangulo (cerca de 240 pescadores/as) no desenvolvimento de
iniciativas locais de gestdo e utilizagdo sustentdvel dos recursos pesqueiros com inclusao
das mulheres envolvidas na pesca artesanal;

e Melhoramento do nivel de renda e acesso a meios alternativos de subsisténcia para 140
mulheres envolvidas na pesca artesanal dos dois (2) conselhos comunitarios de pesca da
peninsula de Machangulo (Mabuluku e Santa Maria).

e Promocdo de acesso a oportunidade de auto-emprego a 60 raparigas (jovens), dos 18 —
25 anos, através do estabelecimento de Iniciativas de empreendedorismo local voltada a
cadeia de valor da pesca artesanal.

1.2. Fundamentacgdo do Estudo de Base

O estudo de base requerido pela KUWUKA JDA, circunscrevem-se na necessidade da avaliacdo da
situacdo actual (situacdo de referéncia) da pesca artesanal no Posto Administrativo de
Machangulo, com vista a elaboracdo de uma base de dados do projecto, incluindo a atualizacdo
dos indicadores e metas propostos pelo projecto em referéncia. Esta linha de base servira de
referéncia para monitoria e avaliacdo das actividades propostas.
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1.3. Objectivos
Objectivo Geral

e Avaliar a situagdo actual da participagdo da Mulher na economia da pesca artesanal no

Posto Administrativo de Machangulo, nos centros de Pesca de Santa Maria e Mabuluco
Obijetivos Especificos

1. Caracterizar o Perfil sécio-demografico e econdmico dos pescadores artesanais da
peninsula de Machangulo;

2. Analisar o contributo da pesca artesanal na renda familiar das mulheres envolvidas na
pesca artesanal nos centros de pesca de Mabuluco e Santa Maria;

3. Realizar um diagnostico de principais fontes alternativas de subsisténcia das mulheres
envolvidas na pesca artesanal;

4. Analisar o nivel da funcionalidade dos conselhos comunitérios de pesca de Santa Maria
e Mabuluco;

5. Realizar um mapeamento de tipos de artes de pesca desenvolvidas na peninsula de
Machangulo;

6. Analisar oportunidades de auto-emprego/ empreendedorismo local voltada a cadeia de
valor de pesca artesanal para raparigas (jovens), dos 18 — 25 anos;

7. ldentificar principais desafios de gestdo sustentavel dos recursos pesqueiros e
marinhos.

CAPITULO Il: METODOLOGIA

2.1.Procedimentos Metodolégicos

O estudo foi operacionalizado através de combinagdo de dois procedimentos bdsicos que
orientaram o processo de recolha e analise de dados; a) Anélise Documental/bibliografica (Desk
Review) e Trabalho de Campo (Field Research).

2.1.1. Analise Bibliografica
A andlise documental/ bibliografica através de exploracdo das fontes secundarias, buscou
explorar fontes secundarias relevantes para a tematica da pesca artesanal em Mocambique, com
foco especifico na Peninsula de Machangulo. A bibliografia contemplou as seguintes etapas:

) Coleta de Documentos

e Acesso e anadlise da legislacdo vigente que regula o setor da pesca artesanal em
Mogambique, incluindo leis, decretos, regulamentos e normas complementares.

e Obtencdo e andlise de documentos especificos da pesca artesanal na Peninsula
de Machangulo, como relatérios, planos de maneio e estudos realizados no local
do estudo.

ii) Relatérios e Estudos

e Consulta e andlise de artigos cientificos, que abordam a pesca artesanal em
Mocambique, com énfase em estudos realizados na Peninsula de Machangulo.
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e Busca por relatérios e estudos técnicos realizados por instituicGes de pesquisa,
universidades e organiza¢des ndo-governamentais que atuam na area.

2.1.2. Trabalho de Campo (Field Research)
O trabalho de campo através da exploracdo de fontes primarias, incluiu contactos e entrevistas
com instituicGes e informantes-chave, tais como; 1) Membros dos CCPs de Santa Maria e
Mabuluco, 2) Mulheres envolvidas na pesca artesanal, 3) Jovens Envolvidos na pesca artesanal,
4) Pescadores locais, 5) Governo a nivel do posto administrativo de Machangulo, 6) Sociedade
Civil que atuam na Peninsula de Machangulo.

Foram conduzidos focus group discussions (FGD) com os grupos de colectoras de invertebrados
e comerciantes de recursos pesqueiros a nivel da peninsula de Machangulo.

2.2. Amostragem
A presente pesquisa adoptou a amostragem Estratificada Simples, que consistiu, na categorizacdo
das informantes chaves e/ ou entrevistados em grupos/estratos (entidades do Governo,
Membros dos CCPs, Mulheres envolvidas na pesca, Jovens, pescadores locais, sociedade civil
local, comerciantes), para obter maior representatividade dos grupos para recolha de dados
fidveis e permitir o alcance dos objectivos do estudo.

Esta amostragem obedeceu dois passos: Primeiro, segregar o grupo-alvo (populacdo) em grupos
distintos. Esses grupos foram segmentados de acordo com as suas caracteristicas de similaridade,
papeis e responsabilidade. O segundo passo, consistiu na utilizacdo de critérios aleatérios para
eleger os entrevistados dentro de cada grupo. Para o efeito, foram eleitos para a amostra os
subgrupos, ilustrados na tabela abaixo:

Tabela 1. Amostragem

Peninsula de Machangulo
Chefe da secretaria do Posto 1
1 | Governo do Posto Administrativo
Administrativo de Chefe da Localidad 1 )
Machangulo efe da Localidade
2 | CCP Santa Maria Corpo directivo 5 5
3 | CCP Mabuluko Corpo diretivo 4 4
4 | Grupo de colectoras Mulheres envolvidas na pesca 5 6
5 | Mulheres Comerciantes Representantes de grupos de 3 3
poupancas
6 | Grupo de Jovens /raparigas Jovens envolvidas na pesca 7 7
artesanal local
7 | Sociedade Civil Representantes da Sociedade 3 3
Civil Local
11
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2.3.Analise e interpretacdo de Dados

A informacdo das entrevistas e da revisao documental foi basicamente de natureza qualitativa,
assim, a informac&do/dados foram analisados de forma descritiva, assim, adoptou-se Técnica de
Analise de Contetdo®, que seguiu trés passos a saber: organizac3o, codificacdo e categorizacio
de informacdo tendo como base os objectivos especificos do estudo.

Durante o processo de analise e interpretacdo geral dos dados, recorreu-se a triangulacdo de
dados, considerando, a revisdo de literatura, analise documental e entrevistas, para tirar as
ilagdes em relagdo ao objecto de analise. Adicionalmente, a analise considerou o uso de
estatistica descritiva, como frequéncia e percentagem de certas respostas consideradas
importantes para se compreender os resultados do estudo.

Adicionalmente, o quadro ldgico do projeto foi utilizado como base para esta analise, com o
objetivo de identificar as principais descobertas em relacdo aos indicadores e metas definidos no
projeto. Através dos resultados obtidos, foram recomendadas melhorias para o mesmo.

2.4. Limitagdes do estudo

A escassez de informacd@es publicas confidveis sobre a pesca artesanal em Machangulo, dificultou
a coleta de dados e a realizacdo de uma anélise documental abrangente. Isso pode ter limitado a
compreensdo completa do contexto da pesca artesanal em Machangulo e dos desafios
enfrentados pelos pescadores artesanais.

A condicdo adversa durante a estacdo chuvosa dificultou o acesso da consultora as comunidades,
limitando o alcance da pesquisa e a capacidade de coletar dados de uma ampla gama de
pescadores artesanais.

Com vista a superar estas limitagdes foram empregues as seguintes estratégias: Ampliadas
Fontes de Informagdo, houve uma colaboracdo de autoridades locais, e organiza¢des
comunitdrias, para obtencdo de acesso a dados e relatérios ndo publicados sobre a pesca
artesanal em Machangulo. Adicionalmente, foram exploradas fontes de dados alternativas, como
relatérios de ONGs, estudos académicos, para complementar a informagdo disponivel. Ademais,
para alguns grupos que ndo foram entrevistadas na época chuvosa, foi empregue métodos de
Coleta de Dados Flexiveis: como entrevistas por telefone.

2.5. Consideragdes éticas durante a coleta de dados

A privacidade dos entrevistados foi respeitada por meio do anonimato das ferramentas de coleta
de dados, garantindo a confidencialidade e a seguranca dos dados como parte da garantia de
qualidade, durante todo o processo de gerenciamento de dados de linha de base. Outras
consideracBes importantes que foram levadas em consideracdo incluiram a obtencdo da
permissdo necessaria das autoridades responsaveis pela autorizacdo para realizar a linha de base.

4 A andlise de contetdo é uma técnica de tratamento de dados colectados, que visa a interpretagdo de material de
caracter qualitativo, assegurando uma descrigdo objectiva, sistematica e com a riqgueza manifesta no momento da
colecta dos mesmos.
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3.1.Quadro Normativo Chave para o Desenvolvimento da Pesca em Mogambique

O desenvolvimento do Sector das Pescas em Mocambique tem como base um quadro normativo
e legal que estabelece um regime juridico das actividades pesqueiras e das actividades
complementares da pesca, tendo em vista a protec¢do, conservacao e utilizacdo sustentavel dos
recursos bioldgicos aquaticos nacionais. Ao nivel do Sector destacam-se os instrumentos legais
apresentados na tabela abaixo.

Tabela 1. Quadro legal e instituicGes do sector da pesca

Referéncia | Quadro Legal para o exercicio da actividade de pescas
Lei n.e Estabelece o regime juridico das actividades pesqueiras e das
22/2013, ) actividades complementares da pesca, tendo em vista a protecgao,
de 1 de |L® de Pescas conservacdao e utilizagdo sustentdvel dos recursos bioldgicos
Novembro aquaticos nacionais.
Tem por objectivo estabelecer o regime juridico aplicavel ao
Lei n.2 | Lei do Mar exercicio de poderes de soberania e de jurisdicdo sobre o espago
20/2019, maritimo nacional, a exploracdo de recursos marinhos vivos e ndo
de 8 de vivos, bem como a utilizagcdo do dominio publico maritimo
Novembro
Decreton.? | Regulamento da | Tem por objecto regulamentar as disposicdes da Lei das Pescas (Lei
89/2020 de | Pesca Maritima n.2 22/2013, de 1 de Novembro), relativas a actividade da pesca
8 de maritima.
Outubro
Tem por objecto regulamentar as disposi¢Ges da Lei das Pescas (Lei
Regulamento da | n.222/2013, de 1 de Novembro), relativas a actividade da pesca nas
Decreto n.® Pesca nas Aguas aguas continentais ou interiores.
21/2022 de | |ieriores
13 de Maio
Regulamento de | Estabelece os critérios, requisitos e periodos de concessdo de
Concessado de | direitos de pesca para cada pescaria as normas a observar no acto
Decreto n.2 Direitos de Pesca e | de licenciamento da pesca, bem como as respectivas taxas a pagar.
74/2017 de Licenciamento
da Pesca
SIGLA Instituigbes relevantes do sector das Pescas em Mogambique
E o 6rgdo central do Estado que, de acordo com os principios,
MIMAIP Ministério do Mar, | objectivos, prioridades e tarefas definidos pelo Governo, dirige,
Aguas Interior e coordena, planifica e assegura a execucao de politicas, estratégias e
Pescas planos de actividade nas areas do mar, aguas interiores e pescas.
ADNAP, IP | A Administragdo | A Administracdo Nacional das Pescas, IP, abreviadamente
Nacional das | designado ADNAP, IP, é uma pessoa colectiva de direito publico,
Pescas, IP dotada de personalidade juridica e autonomia administrativa, de
regulacdo e gestdo da actividade da pesca e da aquacultura
IDEPA Instituto de | Promove acgbes conducentes ao desenvolvimento da pesca e
Desenvolvimento aquacultura, contribuindo para a melhoria das condi¢des de vida e
da Pesca e | detrabalho das comunidades de pescadores e aquacultores através
Aquacultura do aumento da produgdo de alimentos.
INAMAR, IP | Instituto Nacional | Exerce autoridade maritima nas areas de jurisdicdo maritima,
do Mar, IP lacustre, fluvial e zonas costeiras, bem como nos dominios da
administracdo, seguranca e protec¢do maritimas.

Fonte: MIMAIP, 2024
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3.2.Pesca Artesanal em Mogambique
3.2.1. Peca artesanal

°A pesca artesanal em Mogambique assume um papel fundamental na dindmica socioecondmica
e cultural do pais, especialmente para as comunidades costeiras. Com uma extensa linha costeira
de 2.700 km e recursos pesqueiros abundantes, estima-se que a pesca artesanal seja responsavel
por cerca de 89% da producdo pesqueira nacional.

Adicionalmente, a pesca artesanal assume uma grande importancia na seguranca alimentar no
pais, ndo apenas nos distritos costeiros, onde se localiza dois tercos da populacdo do pais, mas
também nas regides do interior, para onde, para além da existéncia do peixe de dgua doce, é para
estas zonas, enviado o pescado capturado no mar depois de processado na forma de seco ou
fumado com ou sem sal, incluindo o peixe congelado. Sengue-se abaixo a tabela do censo de
ultimo censo de pesca artesanal em Mogambique.

Tabela 2. Resumo dos principais indicadores do Censo de Pesca Artesanal e Aquacultura, 2022

Indicador Caracterizagao #
Centros de pesca Aguas Maritimas 711 Centros
Aguas interiores 889 Centros
Forga de trabalho Operadores com embarcagdes 110 518 pessoas
Operadores sem embarcacdes 164 439 pessoas
Outros operadores da pesca 122 731 pessoas
Artes de pesca Convencionais 100 780 artes
Ndo Convencionais 20 290 artes
Embarcagdes de pesca | Motorizadas 1985
Ndo Motorizadas 40737

Fonte: adaptado do MIMAIP, 2024
Relativamente a complexidade dos meios de captura e conservacdo do pescado considera-se:

e Pesca artesanal Local: a que é praticada nas dguas jurisdicionais mogambicanas nas
seguintes condigdes: (i) sem embarcacdo: a partir da linha de base ou ancoradouro de
base até um quarto de milha ndutica; (ii) com embarcacdo: a partir da linha de base ou
ancoradouro de base até 3 milhas nauticas, em fainas de pesca didrias, utilizando ou ndo
meios mecanicos de propulsdo, cuja capacidade do motor principal seja igual ou inferior
a 40 cv ou 30 kw;

e Pescaartesanal costeira: a que é praticada entre 1 e 12 milhas nduticas com embarcac¢des
de pesca de comprimento até 13 metros, cuja poténcia maxima seja superior a 40 cv ou
30 kw e igual ou inferior a 140 cv ou 105 kw

'De forma genérica a Pesca artesanal, para além de empregar essencialmente mao-de-obra
familiar, é geralmente praticada em fainas de pesca didrias, com recurso a artes de pesca, tais

5 ProAzul, 2017
6 Decreto n.2 89/2020 de 8 de Outubro, Regulamento da Pesca Maritima
7 Observador rural n? 100, Janeiro 2021
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como rede de cerco, emalhe, arrasto simples, arrasto duplo, tarrafa, aparelhos de anzol,
armadilhas e outras com ou sem embarcacdes de pesca, propulsionadas a remos, a vela, por
motores dentro/fora de bordo com pequena poténcia propulsora, utilizando ou ndo gelo para a
conservacdo do pescado a bordo.

3.2.2. Gestdo Participativa dos Recursos Pesqueiros no contexto da pesca artesanal

8Gestdo Participativa ¢ a partilha de responsabilidade entre as instituicdes do Governo,
comunidades, privados outros sectores que intervém na implementacdo de medidas para a
gestdo, exploracdo, comercializacdo e ou aproveitamento dos recursos naturais/pesqueiros. A
gestdo participativa tem objectivo de: (i) Garantir uma gestdo responsavel das pescarias; (ii)
Assegurar o direito de acesso as pescarias das comunidades pesqueiras tendo em vista a
proteccdo e promocdo do seu bem-estar; (iii) Promover a participacdo das comunidades
pesqueiras na planificacdo e aplicacdo das mexidas de ordenamento pesqueiro; (iv) Fomentar
actividades de formacdo através da extensdo pesqueira; (v) Criar um ambiente favoravel a
coexisténcia de pescadores artesanais, armadores de pesca semi-industrial e de pesca industrial.

Para a o sector da pesca artesanal destaca-se o Comité de Co-gestdao (CCG) que constitui um
forum de gestdo participativa de nivel local, distrital e provincial, composto por autoridade local
de Administragdo Pesqueira ou seu representante, representantes dos Conselhos Comunitarios
de Pesca, de armadores de pesca, da investigacdo pesqueira, da extensdo pesqueira, da
autoridade maritima local, dos processadores do pescado e dos comerciantes de produtos de
pesca.

3.2.2.1. Conselhos Comunitérios de Pesca

No ambito da Gestdo participativa o MIMAIP, promove a filiacdo de todos pescadores artesanais
e outros profissionais afins, nas respectivas dreas de atuacdo, em organizacGes de base
comunitdria denominados Conselhos Comunitdrios de Pesca (CCP), os quais constituem
interlocutores validos com a administracdo pesqueira. Os CCP tém o seguinte papel: a) apoiar os
orgdos locais responsaveis pela administracdo pesqueira no licenciamento e fiscalizacdo da pesca;
b) participar na elaboracdo de propostas e implementacdo de medidas de gestdo na sua area
geografica de atuagdo c) participar na implementagdo de mecanismos de acesso e restricdo a
pesca, incluindo a determinacdo de nimero de pescadores, artes e outros, a engajar na actividade
da pesca; d) alertar as entidades responsaveis pela administracdo pesqueira sobre alteragdes de
comportamento dos recursos pesqueiros ou do ambiente na sua area geografica e) colaborar no
controlo e combate a poluicdo marinha e costeira; f) implementar, na drea de gestdo comunitaria,
as medidas de gestdo constantes dos planos de gestao.

Vide abaixo a tabela dos nimeros dos CCP existentes em Mog¢ambique distribuidos por Provincia.

Tabela 3. Numero dos CCPs existentes em Mogambique

N/Ordem Provincia N de CCPs
1 Maputo 31
2 Gaza 17

& MIMAIP (s/d)
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3 Inhambane 56
4 Manica 17
5 Sofala 23
6 Tete 25
7 Zambezia 24
8 Nampula 37
9 Niassa 39
10 Cabo Delgado 41
Total 310

Fonte: Administracdo Nacional das Pescas —ADNAP (s/d)
3.2.3. Areade Pesca de gestdo Comunitaria

A drea de pesca de gestdo comunitdria constitui a drea delimitada de dominio publico
comunitdrio, sob gestdo de uma ou mais comunidades locais, destinadas a exploracdo sustentavel
dos recursos pesqueiros, visando realizar os seguintes objectivos:

a) Assegurar o uso sustentavel dos recursos costeiros e marinhos existentes na area de uso
consuetudindrio da comunidade, bem como a conservacdo dos recursos naturais, sitios
de importancia histdrica, religiosa espiritual e de uso cultural para a comunidade local;

b) Garantir maneio sustentdvel dos recursos costeiros e marinhos para o desenvolvimento
sustentavel local.

Nas areas de pesca de gestdo comunitdria s pode ser exercida a pesca artesanal, a pesca de
subsisténcia, a pesca recreativa e desportiva, a pesca de investigacdo cientifica, a pesca
experimental ou demonstrativa e a pesca de treino e formacdo, bem como outras actividades
definidas no plano de gestdo de maneio.

3.2.4. A Participacdo Essencial das Mulheres na Pesca Artesanal de Mogambique: Um
Pilar Invisivel para a Economia e Seguranca Alimentar

A pesca artesanal em Mogambique se destaca como uma atividade crucial para a subsisténcia de
milhares de familias e a economia nacional. No entanto, essa narrativa geralmente ignora o papel
fundamental das mulheres, que assumem diversas fun¢des cruciais nesse sector, muitas vezes
invisibilizadas e subvalorizadas.

Tradicionalmente, a pesca artesanal era considerada um dominio masculino, com as mulheres
assumindo funcdes secunddrias de apoio. Essa perceg¢do culturalmente arraigada limitava o
reconhecimento formal do trabalho das mulheres e as impedia de participar ativamente nas
tomadas de decisdo.

No entanto, as mulheres actualmente estdo presentes em diversas etapas da cadeia da pesca
artesanal, desde a preparacdo dos materiais e equipamentos até a venda do pescado. Suas
atividades incluem i) Preparacdo da Pesca: Conserto de redes, selecdo de iscas, organizacdo dos
instrumentos de pesca e apoio aos homens na preparagdo dos barcos. ii) Processamento do
Pescado: Evisceracdo, salga, secagem, fritura e defumacdo do pescado, além da producdo de
farinha de peixe, iii) Comercializagdo: Venda do pescado fresco, processado ou em feiras locais,
porta em porta ou para turistas.

A presenca das mulheres na pesca artesanal transcende a mera participacdo. Elas constroem uma

relacdo de interdependéncia com os pescadores, onde a troca comercial é a base para a
sustentabilidade da atividade. As pescadoras compram o pescado dos pescadores, que por sua
16
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vez, dependem da venda para gerar renda. Essa dinamica alimenta um ciclo virtuoso que
beneficia a todos.

Adicionalmente, motivadas pela necessidade de suprir as necessidades familiares, as mulheres
na pesca artesanal encontram na atividade uma oportunidade de empoderamento e autonomia.
Através do sistema de poupanga “xitique", elas gerenciam seus rendimentos, garantindo
seguranca alimentar e construindo um futuro melhor para si e para suas familias.

3.2.4.1. Principais Desafios e Obstaculos Enfrentadas pela Mulher

Apesar de sua importancia fundamental, as mulheres na pesca artesanal em Mogcambique
enfrentam diversos desafios, como: Falta de Reconhecimento, frequentemente invisibilizado e
subvalorizado, sem o devido reconhecimento social e econdmico; Desigualdade de Género,
enfrentam discriminacdo e falta de acesso a oportunidades iguais, como cargos de lideranca e
acesso a crédito, principalmente nos CCP; Condicdes precarias de trabalho, trabalham em longas
jornadas, sem acesso a equipamentos de prote¢do adequados e infraestrutura basica, como
sanitdrios e dgua potavel; Conciliagdo entre trabalho e vida familiar, dificuldade em conciliar as
responsabilidades do trabalho com o cuidado da familia e dos filhos.

Adicionalmente, existem barreiras socioculturais da tradicdo mocambicana que definem o
posicionamento das mulheres na sociedade que sdo os sistemas de organizacdo familiar,
nomeadamente patrilinear (Sul do pais) e matrilinear (Norte e Centro do pais), ditam as formas
como as mulheres e homens sdo socializados e, consequentemente, as posicdes de cada um na
sociedade.

3.2.5. Contributo da Pesca Artesanal na Renda Familiar

A pesca artesanal em Mocambique assume um papel crucial na seguranca alimentar e no
sustento de milhares de familias, especialmente nas comunidades costeiras. A pesca artesanal
ocupa um lugar significativo na economia de Mogambique, sendo considerada hoje uma das
principais contribuintes para o auto-emprego e para a melhoria da renda familiar das populacdes
das regides costeiras.

Caixa 1.

O rendimento familiar da pesca artesanal deve ser percebido como sendo a totalidade dos

ganhos/rendimentos ou beneficios resultantes da pratica de pesca artesanal num agregado
familiar.

A pesca artesanal fornece a principal fonte de renda para muitas familias costeiras,
particularmente nas zonas rurais onde as oportunidades de emprego sdo limitadas, como é o
caso da Peninsula de Machangulo.

3.2.5.1. Contribui¢do das Pescas no Emprego

A pesca e as actividades relacionadas com a pesca proporcionam emprego, tanto directa quanto
indirectamente, as comunidades locais, na zona costeira e nas dguas continentais. O sector é uma
fonte de emprego e de renda para muitos pescadores, processadores, comerciantes de pescado
e fonte de sustento indirecto e de nutricdo. Essas oportunidades de emprego estdo directamente
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ligadas aos pontos de desembarque de pescado, ndo sé ao longo da costa, rios e lagos, que sdo
os centros das actividades pesqueiras iniciais, mas também nas cidades e vila onde o pescado é
transaccionado definitivamente ou de forma transitéria (OMR, 2021). Os tipos de empregos
podem ser categorizados como directos (aqueles nas principais actividades das pescas) e
indirectos (nas actividades de apoio ou vinculado a actividade pesqueira).

As actividades principais que fornecem emprego directo incluem: pesca, piscicultura,
processamento de pescado, transporte e comercializacdo de pescado. As oportunidades de
emprego indirecto sdo variadas, com destaque para: construtores de embarcacgbes, fabricantes
de redes e outras artes de pesca, fornecedores de motores e variados aprestos, mecanicos navais,
fornecedores de combustivel, fornecedores de gelo e fornecedores de recipientes normalmente
bidGes e tambores pldsticos usados para processamento e como material de embalagem do
pescado (IDPPE, 2015 Citado por OMR, 2021).

3.2.6. Importdncia da Diversificacdo de Renda para Pescadores Artesanais

A pesca artesanal em Machangulo, como em diversas comunidades costeiras, representa uma
atividade fundamental para a subsisténcia e cultura local. No entanto, a dependéncia excessiva
da pesca como fonte Unica de renda torna os pescadores vulneraveis a diversos desafios, como:
(i) Sobrepesca: A pesca excessiva pode levar ao declinio das populagdes de peixes, ameacando a
longo prazo a viabilidade da prépria atividade pesqueira; (ii) Mudangas climaticas: As altera¢des
climaticas podem afetar a distribuicdo e abundancia das espécies marinhas, impactando
diretamente a renda dos pescadores. (iii) Sazonalidade: A pesca artesanal muitas vezes é sazonal,
com periodos de baixa produtividade que podem gerar instabilidade na renda familiar.

Diante desses desafios, a diversificacdo da renda emerge como uma estratégia crucial para
garantir a sustentabilidade da vida dos pescadores e de suas familias. Ao explorarem atividades
alternativas a pesca. Exemplos de atividades alternativas a pesca em lugar com caracteristicas
similares a Peninsula de Machangulo: (i) Turismo: Machangulo possui grande potencial para o
turismo, especialmente o turismo ecolégico e de aventura. Os pescadores podem atuar como
guias turisticos, oferecer passeios de barco, vender artesanato local ou prestar servicos de
hospedagem, (ii) Aquicultura: A criagdo de peixes, mariscos e crustaceos em cativeiro pode ser
uma alternativa vidvel para diversificar a renda, especialmente em periodos de baixa
produtividade da pesca artesanal, (iii) Agricultura: O cultivo de produtos agricolas, como
hortalicas, frutas e mandioca, pode complementar a renda familiar, especialmente para aqueles
que possuem acesso a terra, (iv) Pecudria: A criagdo de animais de pequeno porte, como aves,
suinos e caprinos, pode fornecer carne, ovos e leite para o consumo familiar e para venda na
comunidade, (v) Comércio: A abertura de pequenos negdcios, como lojas de conveniéncia, bares
e restaurantes, pode atender as necessidades da comunidade local e gerar renda para os
pescadores, (vi) Artesanato: A producdo de artesanato com materiais locais, como palha de
coqueiro, conchas e madeira, pode ser uma fonte de renda adicional e contribuir para a
preservacao da cultura local.

A diversificacdo da renda ndo se trata de abandonar a pesca artesanal, mas sim de complementa-
la e tornd-la mais sustentavel. Ao investir em atividades alternativas, os pescadores podem
fortalecer sua seguranca econémica, contribuir para a preservagao do meio ambiente e promover
o desenvolvimento social da comunidade. O projecto proposto pela KUWUKA JDA com foco na
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participacdo da mulher na pesca artesanal sustentdvel e rentdvel na Peninsula de Machangulo,
que insere no Fundo para Projetos Inovadores da Sociedade Civil e ColigacGes de Atores (PISCCA),
propde apoiar mulheres envolvidas na pesca em actividades alternativas a pesca para a
diversificacdo de Renda, tais como: (i) Cultivo de mexilhbes - Implantacdo de sistemas de
aquicultura para o cultivo de mexilhdes, com foco na producdo sustentavel e na geracdo de
renda; (ii) Apicultura - Criacdo de abelhas para a producdo de mel e outros produtos apicolas,
promovendo a diversificacdo de renda e a polinizagdo local, (iii) Criacdo de frangos -
Implementacdo de sistemas de criacdo de frangos para producdo de carne e ovos, com foco na
seguranca alimentar e na geracdo de renda.

3.2.7. Breve Caracterizacdo da Pesca artesanal da Peninsula de Machangulo

A pesca na Baia de Maputo se destaca por sua natureza multi-especifica, com um total estimado
de 4.137 pescadores registrados que empregam diversas artes de pesca, como redes de emalhe
e de arrasto, linha de mdo, gamboas e outras. Essa atividade, de grande importancia
socioeconbmica para a regido, se caracteriza pela pesca artesanal e de subsisténcia, utilizando
principalmente embarcagdes tradicionais como canoas, barcos a remos e a vela, além de, em
menor escala, barcos a motor. Os principais recursos pesqueiros sdao o camardo de superficie da
familia Penaeidae (Fenneropenaus indicus e Metapenaus monoceros), a magumba (Hilsa kelee) e
a corvina dentuca (CTV, 2022).

Ademais, a pesca de invertebrados marinhos, como caranguejos, moluscos, complementa a
pesca de peixes na Bafa de Maputo, contribuindo significativamente para a seguranca alimentar
e renda das comunidades costeiras. Essa atividade é particularmente importante para mulheres
e criancas, que desempenham um papel fundamental na coleta e processamento dos
invertebrados.

Especificamente, a area abrangida pelo projecto compreende o estrato da Peninsula de
Machangulo e tem como principais centros de pesca da Santa Maria e Mabuluco. Quanto ao
numero de pescadores na Peninsula de Machangulo estima-se um total de aproximadamente
650 pescadores (incluindo colectores), dos quais 250 sdo do sexo feminino e 400 sdo do sexo
Masculino, tendo como referéncia o cruzamento de informacgao disponivel na base de dados da
pesca de subsisténcia e artesanal e nos levantamentos feitos nos centros de pesca realizados em
2016, 2019 e 2020 pelo Centro Terra Viva. (CTV, 2022).

3.2.7.1. Numero de artes de pesca

 Dados de monitoria da pesca de subsisténcia e artesanal na costa ocidental do parque nacional
de Maputo, sul de Mogambique, agosto de 2016 —julho de 2021, referem que no estrato da
Peninsula de Machangulo foram identificadas 13 artes de pesca. No total, na base de dados foram
registadas 650 artes, sendo a linha de mdo a mais frequente (27.08%; n=176;), seguindo-se do
emalhe de fundo (24.77%; n=161) e colectores (21.38%; n=139).

Por outro lado, nos levantamentos realizados nos centros de pesca, foram registadas 979 artes
de pesca, das quais, as artes mais frequentes foram a linha de mao (27.78%; n=272), colectores
(25.54%; n=250) e emalhe de fundo (21.04%; n=206).

9 Monitoria da pesca de subsisténcia e artesanal na costa ocidental do parque nacional de Maputo, sul de
mocgambique: agosto de 2016 —julho de 2021 (CTV, 2022)
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4. APRESENTACAO DOS RESULTADOS

4.1.Perfil Sociodemografico e Econémico dos Pescadores Artesanais da Peninsula de
Machangulo
4.1.1. Numero de pescadores

Dados de registos dos pescadores do posto administrativo de Machangulo de 2022, indicam um
total de 646 pescadores escritos nas duas CCP's, dos quais 291 no Centro de pesca de Santa Maria
e 355 nos centros de Pesca de Mabuluko e Ndelane. Do total de 646 pescadores, 250 sdo do sexo
feminino e 396 do sexo masculino. Vide abaixo o grafico de pescadores distribuidos pelos centros

NUMERO DE PESCADORES

Mabuluco 112
Ndelane 243
Santa Maria I ]
0 50 100 150 200 250 300 350

de pescas acima indicados:

Grafico 1. NUmero de Pescadores

Dados do Posto Administrativo de Machangulo corroboram os resultados da Monitoria da pesca
de subsisténcia e artesanal na costa ocidental do Parque Nacional de Maputo (agosto de 2016 a
julho de 2021), realizada pelo Centro Terra Viva e apresentada na revisdo bibliografica neste
estudo de base.

4.1.2. Aspectos sociais dos pescadores

Do total dos 29 pescadores inqueridos, 58% pertenciam ao sexo masculino e 42%, do sexo
feminino, a idade dos pescadores varia entre os 18 a 60 anos, sendo os pescadores mais
representativos da faixa etdria que varia entre os 36 e 59 anos (52%). Quanto ao grau académico
constatou-se que 27 % dos pescadores possuem o nivel primdrio de escolaridade; 56 % sdo
iletrados e os restantes 17% terminaram os seus estudos no nivel secundario.

Idade dos Pescadores Nivel Academico
Inqueridos

M 18-35anos M 36-59 anos M 60+ = Primario = Secundario = lletrados
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Gréfico 2 e 3. Idade dos Pescadores inqueridos de Mabuluko e Santa Maria e nivel académico

Do total dos Pescadores inqueridos em Machangulo, 54% atuam na pesca ha mais de 10 anos.
Essa longa experiéncia, fruto da tradicdo e do conhecimento transmitido de geracdo em geracao,
demonstra a importancia da pesca para a subsisténcia e o bem-estar dos agregados familiares. A
experiéncia dos pescadores contribui para o0 maneio sustentavel dos recursos pesqueiros, com
técnicas aprimoradas e profundo conhecimento do ambiente marinho local. Os 19% restantes de
pescadores possuem menos de 10 anos de experiéncia, o que indica a perpetuacdo da tradicdo
pesqueira na regido.

Anos envolvido na Pesca

_d

B Menosdelano ®1ab5anos H6al0anos Mais de 10 anos

Grafico 4. Anos envolvido na pesca
4.2.Contributo da Pesca Artesanal na Renda Familiar das Mulheres Envolvidas na Pesca

A pesca artesanal é uma atividade crucial para a seguranga alimentar e o desenvolvimento
econbmico das comunidades costeiras de Mabuluku e Santa Maria. As mulheres desempenham
um papel fundamental neste sector, atuando em diversas etapas da cadeia produtiva, desde a
captura e processamento do pescado até a comercializagdo. A renda gerada pela pesca artesanal
contribui significativamente para o sustento das familias, especialmente para as mulheres que
chefiam seus lares.

Nas comunidades de Mabuluku e Santa Maria, a pesca artesanal se destaca como a principal fonte
de renda para 85% das familias, segundo dados do inquérito aplicado. Além da pesca direta,
diversas outras atividades contribuem para a economia local, estando indiretamente envolvidas
na cadeia de valor da pesca artesanal.

Um exemplo importante é a venda de gelo, essencial para a conservacdo do pescado durante o
transporte e armazenamento. Essa atividade garante a qualidade do produto final e beneficia
diretamente os pescadores, além de gerar renda para outras familias da comunidade.

Os restaurantes locais também se beneficiam da pesca artesanal, comprando o pescado fresco
dos pescadores e oferecendo-o aos seus clientes. Essa relacdo promove a gastronomia local, atrai
turistas e contribui para o desenvolvimento econdmico da regido.
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Vale ressaltar que a pesca artesanal em Mabuluku e Santa Maria vai além da captura do pescado.
A cadeia de valor da pesca artesanal envolve diversas atividades interligadas, gerando renda e
oportunidades para um grande nimero de pessoas nas comunidades.

Apesar de contributo da pesca artesanal acima mencionado, dados do inquérito e entrevista com
partes interessadas e relevantes (CCPs, Governo a Nivel do Posto Administrativo) indicam que
mais da metade (55%) das mulheres envolvidas na pesca artesanal nos dois centros de pesca
ganham menos de 5.000 meticais por més. Essa realidade significa que muitas mulheres lutam
para suprir suas necessidades bdsicas e garantir o sustento de suas familias.

Embora 40 % das mulheres ganhem entre 5.000 e 10.000 meticais por més, essa faixa de renda
ainda é considerada baixa e insuficiente para um padrdo de vida digno. Apenas 5 % das mulheres
na pesca artesanal nos dois centros ganham mais de 10.000 meticais por més, evidenciando a
grande disparidade de renda existente nesse sector.

Renda Mensal das Mulheres na Pesca Artesanal

H Menos de 5.000,00 MZN m 5.000,00 MZN a 10.000,00 MZN & Mais de 10.000,00 MZN

Grafico 5. Renda Mensal das Mulheres na Pesca Artesanal

Adicionalmente, os pescadores enfrentam diversos desafios relacionados a cadeia de valor. A
venda do pescado para intermediarios, conhecidos como "Maguevas", a precos baixos e a falta
de meios de processamento e conservacdo do pescado limitam o valor agregado ao produto e a
renda dos pescadores.

Dados revelaram que 78,6% das mulheres e pescadores entrevistados para este estudo de base
vendem o peixe para intermediarios, (devido a falta de meios para conservacao e transporte do
seu produto para os grandes centros) a precgos baixos. Por exemplo, o peixe corvina é vendido a
150-180 meticais por kg, enquanto os intermedidrios o revendem a instancias turisticas locais e
da Cidade de Maputo a 280 - 320 meticais por kg. Essa pratica gera uma perda significativa de
renda para os pescadores, estimada em 100 meticais por kg, o que representa uma perda de
cerca de 55% a 66% do valor original do produto.
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Fontes de Venda do Pescado
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H Intermediarios B Mercado Local  ® Turistas Outros

Grafico 6. Fontes de Venda do Pescado

Ademais, a falta de infraestrutura adequada para o processamento e conservacdo do pescado
limita ainda mais o valor agregado ao produto. Sem condi¢Ges de armazenar e conservar o
pescado fresco, os pescadores sdao obrigados a vender a precos baixos para os intermediarios,
gue, por sua vez, podem revender o produto a precos mais altos para os consumidores finais.

Esses dados revelam a necessidade urgente de programas de apoio que visem empoderar as
mulheres na pesca artesanal, promovendo melhores condicBes de trabalho, acesso a crédito e
oportunidades de qualificagdo profissional, incluindo meios de vida alternativos.

4.3.Principais Fontes Alternativas de Subsisténcia das Mulheres Envolvidas na Pesca
Artesanal

Mais da metade das mulheres entrevistadas (72%) nos dois centros de pesca em Machangulo ndo
possui fontes alternativas de renda, o que as torna extremamente dependentes da pesca
artesanal. Essa situacdo as torna vulnerdveis a flutuagdes na oferta de pescado, como em dias de
mau tempo e épocas de veda, quando enfrentam sérios desafios para garantir a renda familiar.
A dependéncia excessiva da pesca limita as op¢des destas mulheres para gerar renda, tornando-
as mais suscetiveis a pobreza e a inseguranca alimentar.

Fontes alternativas de renda

B N3o tenho outra Fonte B Tenho Outra Fonte

Grafico 7. Fontes Alternativas de Renda

Apesar de algumas mulheres se dedicarem a venda de produtos alimenticios (comercio local), a
agricultura de subsisténcia e/ou horticultura (78%), essa atividade enfrenta desafios como a falta
de acesso a terra, dgua e insumos, além de técnicas agricolas precarias.
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Adicionalmente, as mulheres inquiridas relatam que ndo sdo envolvidas em iniciativas de
desenvolvimento local, como projetos de apoio de organizacbes da sociedade civil local
semelhantes a KUWUKA JDA. Para mulheres envolvidas na pesca artesanal em Machangulo, a
predominancia masculina em 62% nos conselhos comunitarios de pesca impede que suas
expectativas sejam consideradas no processo de tomada de decisdo, levando a projetos que nem
sempre atendem as suas necessidades e prioridades. A falta de participacdo das mulheres nos
processos decisdrios resulta em projetos que ndo refletem suas realidades e necessidades. Isso
leva a ineficiéncia dos projetos, a usurpacdo de oportunidades por parte dos homens e a
perpetuacdo da exclusdo das mulheres no desenvolvimento local.

Em busca de ampliar seus horizontes e garantir um futuro mais préspero, o grupo de mulheres e
pescadores dos dois centros de pesca em referéncia apontaram novas oportunidades alternativas
para aumentar renda além da pesca artesanal ou de subsisténcia. Através de aplicacdo de focus
group discussions, debates e colaboracdo mutua, eles identificaram diversas atividades
promissoras que podem complementar sua renda e contribuir para o desenvolvimento
sustentdvel da comunidade. Uma das mulheres que participou da pesquisa expressou sua
preocupacdo a referenciar que:

Centro de pesca de Santa Maria: "O mar ja nGo dd como antigamente. Os peixes
estdo cada vez mais dificeis de encontrar, e os precos caem a cada dia. Precisamos
encontrar outras maneiras de garantir o sustento das nossas familias." Traduzido
da lingua local (Ronga)

Vide no grafico abaixo as fontes de renda alternativas elegidas pelos dois centros de pesca abaixo.

Sugestao do Tipo de Fontes Alternativas de Renda

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
H
Apicultura Criacao de Producaode  Comercio Informal Trabalho Formal
Mexilhoes Frangos

Grafico 8. Sugestdo do tipo de fontes alternativas de renda

A producdo de mel se destacou como uma alternativa viadvel (30%) para os dois centros, devido
ao alto valor comercial desses itens e a contribuicdo da polinizagdo para a agricultura local. Apesar
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da necessidade de conhecimento técnico e investimento inicial, a apicultura pode apresentar
custos baixo de maneio e tem grande potencial de mercado.

A producdo de mexilhGes também teve destaque como uma actividade alternativa vidvel para os
dois centros de pesca (35%), esta actividade oferece vantagens como alto valor nutritivo,
mercado em crescimento e relativa facilidade de maneio. A criagdo exige investimento inicial em
infraestrutura (montagem de longlines) mas apresenta baixo custo operacional e alto retorno
financeiro.

Adicionalmente, a criacdo de frangos para produgdo de carne e ovos surge como uma alternativa
atrativa para os centros de pesca de Mabuluco e Santa Maria (20%). Apresenta alta demanda no
mercado e possibilidade de geracdo de adubo organico. O investimento em infraestrutura,
aquisicao de alimentos e maneio adequado sdo fatores importantes para o sucesso da atividade

4.4, Principais Desafios na Implementacdo de Fontes Alternativas de Renda

A falta de acesso a informacdo e/ou secgBes de capacitacdo sobre alternativas vidveis e mercados
potenciais impede que os pescadores explorem todo o potencial da diversificacdo de fonte de
renda. um dos pescadores experiente, compartilha suas angustias ao referenciar o seguinte:

Centro de Pesca de Mabuluco: "Sabemos que precisamos diversificar, mas ndo
sabemos por onde comecgar. Faltam informacdes sobre quais atividades podem
ser lucrativas aqui em Machangulo, e como podemos aprender as técnicas
necessdrias." Traduzido da lingua local (Ronga)

O acesso limitado a crédito e a infraestrutura precdria representam obstaculos adicionais para a
diversificacdo. Uma das jovens pescadoras em busca de novas oportunidades, relata suas
dificuldades:

Centro de Pesca de Mabuluco: "Eu tenho vontade de iniciar um negocio de
criacdo de frango, mas ndo tenho dinheiro para investir em infraestrutura e
comprar os animais. O acesso a crédito seria fundamental para tirar meus planos
do papel.”

Olhado para as declaragBes dos pescadores apresentadas acima, pode se aferir os seguintes
desafios na implementacdo de fontes alternativas de renda: (i) Falta de experiéncia em atividades
alternativas: a inexperiéncia em dreas como apicultura, criagdo de mexilhdes, frango, gestdo de
mercearias, turismo rural, artesanato e prestacdo de servigos gera receio e inseguranca, exigindo
capacitacdo e acompanhamento técnico para garantir o sucesso das novas iniciativas; (ii)
Investimento inicial em infraestrutura, equipamentos e insumos: A necessidade de capital para
investir em infraestrutura, equipamentos e insumos representa uma barreira significativa,
necessitando de linhas de crédito e programas de apoio para viabilizar os projetos e/ou as
iniciativas de diversificacdo de fontes de renda; (iii) Adaptagdo a gestdo de negdcios em terra: a
adaptacdo a gestdo de negdcios em terra, com rotinas e desafios distintos da pesca artesanal,
exige novas habilidades e estratégias gerenciais para garantir a viabilidade das atividades.

Vide o gréfico abaixo que apresenta os principais desafios apontados pelos pescadores
inqueridos:
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Desafios na Implementacao de Fontes Alternativas de Renda

H Falta de Acesso a credito M Falta de treinamento e capacitacao

M Falta de Infraestruturas Conciliacao com as actividades da pesca artesanal

Gréfico 9. Desafios na Implementagdo de Fontes Alternativas de Renda

4.5.0portunidades de Auto-emprego/ Empreendedorismo Local voltada a Cadeia de Valor
de Pesca Artesanal para Jovens

O auto-emprego e o empreendedorismo local emergem como ferramentas promissoras para o
empoderamento dos jovens e para o desenvolvimento sustentdvel da pesca artesanal. Ao investir
em iniciativas que apoiam os jovens a iniciar e gerir seus proprios negdécios, pode-se contribuir
para a criacdo de empregos decentes, fortalecer as economias locais e promover praticas de
pesca mais responsaveis.

Para complementar os estudos, foram realizadas discussGes em grupo ("focus groups") com 17
jovens (mulheres) envolvidas na pesca artesanal local. Dessas jovens, 7 eram do centro de pesca
de Mabuluco e 10 de Santa Maria. A maioria (75%) tinha entre 20 e 25 anos, 20% entre 18 e 19
anos e 5% entre 26 e 35 anos. Vide o grafico a seguir:

Idade dos Jovens Inqueridos

m18-19anos mW20-25anos MW 26-35anos

Grafico 10. Idade das jovens inqueridas

As jovens participantes do estudo destacaram a escassez de oportunidades de emprego em
Machangulo, especialmente para mulheres jovens. Exce¢des notdveis sdo os projetos
implementados por organiza¢des da sociedade civil, mas estes sdo frequentemente de curto
prazo e inconsistentes.

26
I
- TN 7
A ‘ \; A ‘\v Y/ " ry
- ?)mh‘ g "//)Iur}u’ ‘ﬁ\\(\\\‘ =



EX
e O AMBASSADE
S Piscca DE FRANCE
4

; AU MOZAMBIQUE
Juventude s/ ET EN ESWATINI

x Desenvolvimento e
- 4 Advocacia Ambiental -
DA Zoz3E0zE

As jovens pescadoras muitas vezes ndo tém acesso a oportunidades de educacdo e formacgdo
profissional que poderiam ajuda-las a desenvolver as habilidades necessarias para obter
melhores empregos.

Para o efeito, as jovens pescadoras sugeriram a oferta de cursos profissionalizantes nas seguintes
areas:

e Culinaria voltada a gastronomia de peixe e frutos do mar: Este curso ensinaria as jovens
técnicas de preparo de pratos nutritivos com base em peixes e frutos do mar frescos,
utilizando ingredientes locais e valorizando a culinaria tradicional de Machangulo. As
jovens que concluirem este curso poderiam trabalhar como cozinheiras em restaurantes,
hotéis ou até mesmo iniciar seus proprios negdcios de catering ou venda de comida
caseira.

e Reparagdo de arcas frigorificas: Este curso ensinaria as jovens as habilidades necessarias
para reparar e manter arcas frigorificas, um equipamento essencial para a pesca
artesanal. As jovens que concluirem este curso poderiam trabalhar como técnicas em
refrigeracdo, prestando servigcos para pescadores, comerciantes e outros clientes na
regiao.

e Formacdo de guias turisticas: Este curso ensinaria as jovens as habilidades e
conhecimentos necessdrios para trabalhar como guias turisticas em Machangulo. As
jovens que concluirem este curso poderdo trabalhar em agéncias de turismo, hotéis ou
como guias auténomas, levando turistas para conhecer as belezas naturais da regido, sua
cultura e histdria.

Uma das jovens que ja participou de cursos profissionalizantes em pesca artesanal (Formacdo de
guias tauriscos, corte e costura e culinaria) oferecidos por organizacdes da sociedade civil (OSC)
em Machangulo. Apesar de considerar os cursos valiosos, ela relata a dificuldade em encontrar
oportunidades de emprego ou acesso ao mercado apds a conclusdo da formacéo.

Depoimento:

"Embora ja tenhamos participado de alguns cursos profissionalizantes oferecidos
por organiza¢des da sociedade civil, ainda enfrentamos grandes desafios. As
organizagdes oferecem cursos valiosos, mas muitas vezes ndo hd oportunidades
de emprego ou acesso ao mercado para os jovens que os concluem.”

O depoimento da jovem levanta pontos importantes sobre os desafios enfrentados por jovens
gue buscam se inserir no mercado de trabalho apds concluirem cursos profissionalizantes ligados
a pesca artesanal.

Falta de oportunidades: A jovem destaca a escassez de oportunidades de emprego para jovens
formados em cursos profissionalizantes. Isso pode ser devido a diversos fatores, como a falta de
vagas no mercado local, a concorréncia por vagas ou a inadequac¢do da formacdo as demandas
do mercado.

Desconexdo entre formagdo e mercado: A jovem também menciona a falta de conexdo entre a
formacdo oferecida nos cursos e as necessidades do mercado de trabalho. Isso pode indicar que
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0s cursos nao estdo alinhados com as demandas das empresas ou que os jovens ndo recebem o
suporte necessario para adaptar suas habilidades as exigéncias do mercado.

Papel das OSCs: O depoimento reconhece o valor dos cursos profissionalizantes oferecidos pelas
0OSCs, mas também aponta para a necessidade de que essas instituicGes oferecam suporte
adicional aos jovens, como auxilio na busca por emprego, orientacdo para o empreendedorismo
ou parcerias com o setor privado. Por exemplo: o projecto a ser implementado pela KUWUKA JDA
irg oferecer um kit de trabalho aos melhores formandos para iniciarem os seus negdcios, com
vista a colmatar os desafios elecados pelos jovens.

4.6.Gestdo Participativa dos Recursos Pesqueiros no contexto da pesca artesanal em
Machangulo

A gestdo participativa dos recursos pesqueiros em Machangulo, caracterizada pela presenca dos
Conselhos Comunitérios de Santa Maria e Mabuluko, assume um papel crucial na garantia da
pesca artesanal sustentdvel na peninsula de Machangulo. Essa abordagem envolve a activa
participacdo das comunidades locais na tomada de decisdes relacionadas a pesca, promovendo
a sua responsabilidade e o seu empoderamento na gestdo dos recursos naturais.

Os Conselhos Comunitdrios de Pesca (CCP's) de Santa Maria e Mabuluko servem como pilares
fundamentais na gestdo participativa dos recursos pesqueiros em Machangulo. Estes conselhos
representam os interesses das comunidades pesqueiras locais, assegurando a sua voz e
participacdo activa nos processos de tomada de decisdo.

4.6.1. Nivel de Funcionalidade dos Conselhos Comunitarios de Pesca

Em termos de funcionalidade dos conselhos comunitarios de pesca foram categorizados e
”

avaliados com base em uma escala adaptada do “Likert!®”, os resultados das percecdes dos
respondentes sdo apresentados na tabele abaixo.

Tabela 4. Nivel de Funcionalidade dos Conselhos Comunitarios de Pesca

Nivel de Funcionalidade dos Conselhos Comunitarios de Pesca % dos

respondentes

2. Ligeiramente funcional, O CCP realiza algumas atividades relacionadas | 30%
a pesca artesanal local, mas de forma limitada devido a falta de recursos
financeiros e técnicos suficientes para realizar suas atividades.

3. Moderadamente funcional, envolve a maioria dos principais actores do | 60%
sector de pesca, relne-se regularmente; O CCP realiza a maioria das

atividades relacionadas a Pesca Artesanal de forma eficaz e eficiente.
4. Muito funcional, O CCP realiza reuniGes regulares com a comunidade | 4%
pesqueira para discutir e tomar decisGes sobre a gestdo dos recursos
pesqueiros; O CCP tem um plano de gestdo da pesca comunitaria bem

10 |jkert € um tipo de escala de resposta psicométrica usada habitualmente em questionarios, e é a escala mais usada
em pesquisas de opinido. Ao responderem a um questionario baseado nesta escala, os perguntados especificam seu
nivel de concordancia com uma afirmacao.
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elaborado e implementado; O CCP monitora o uso dos recursos
pesqueiros e coleta dados sobre a pesca; O CCP resolve conflitos
relacionados a pesca de forma justa e eficazz O CCP colabora
efetivamente com o governo, ONGs e outros stakeholders na gestdo
dos recursos pesqueiros.

Total 100 %

Com base nas diversas faixas de pontuacdo dos respondentes do questionario notou-se que os
conselhos de pesca em Machangulo sdo moderadamente funcionais, com tendéncia para serem
consideradas ligeiramente funcionais. Um percetual significativo de 60%, considera os conselhos
de Pesca moderadamente funcionais, afirma-se que o CCP realiza algumas atividades
relacionadas a pesca artesanal local, mas de forma limitada devido a falta de recursos financeiros
e técnicos suficientes para realizar suas atividades, 30% dos inquiridos consideram ligeiramente
funcionais e 6% nao funcionais.

RazBes que impedem as CCP de funcionar de forma totalmente eficaz sdo a auséncia de
equipamentos basicos, como barcos, motores e instrumentos de pesca, limitando a capacidade
dos conselhos de realizar suas atividades; conhecimento técnico limitado, muitos membros dos
conselhos possuem conhecimento limitado sobre gestdo de recursos pesqueiros, legislacdo
ambiental e ferramentas de gestdo.

46.2. Desafios na Gestdo Sustentdvel dos Recursos Pesqueiros e Marinhos em
Machangulo

A gestdo sustentavel dos recursos pesqueiros e marinhos em Machangulo enfrenta diversos
desafios que ameagam a salde dos ecossistemas marinhos e o bem-estar das comunidades
pesqueiras locais. Entre os principais desafios, a comunidade pesqueira destacou os desafios
apresentados no grafico abaixo:

Desafios na Gestdo Sustentavel dos Recursos Pesqueiros e Marinhos
em Machangulo

Uso de Artes Nocivas

Destrucao de habitats

Invasao de areas de reproducao
Mudancas Climaticas

Poluicao Marinha

Pesca Excessiva

Falta de Meios de Fiscalizacao

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Grafico 10. Desafios na Gestdo Sustentdvel dos Recursos Pesqueiros e Marinhos em Machangulo

Os Conselhos Comunitarios de Pesca (CCP's) de Santa Maria e Mabuluko em Machangulo, ao
destacarem a falta de meios de monitoramento de recursos marinhos e pesqueiros, revelam um
dos principais obstaculos a gestdo sustentdvel da pesca na regido. Essa lacuna permite que
atividades ilegais, como a invasdo de areas de pesca proibida por parte de embarcacdes semi-
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industriais, ocorram sem controle, ameacando a salde dos ecossistemas marinhos e o sustento
das comunidades pesqueiras locais.

Esta invasdo esta aliada a falta de sinalizagdo clara e adequada nas areas de pesca proibida,
incluindo areas de conservacdo, facilita a invasdo por parte de embarcacdes semi-industriais,
prejudicando a reproducdo das espécies e a recuperacdo dos estoques pesqueiros.

A pesca ilegal por embarcag¢Bes semi-industriais em areas de pesca artesanal gera concorréncia
desleal, reduzindo o acesso dos pescadores locais aos recursos pesqueiros e comprometendo sua
renda e seguranca alimentar.

Este problema contribui para o declinio de recursos pesqueiros nos dois centros, a destacar os
seguintes recursos: Camardo de superficie da familia Penaeidae, Peixe pedra, Garoupa, Pipinos
do Mar, ameijoas, a magumba (Hilsa kelee), tainha, pecadinha, caragueijo do mangal e a corvina
dentuca. Incluindo espécies protegidas por lei tais como: Tartarugas e raias. A pesca ilegal em
areas de protecdo, onde esses recursos marinhos e pesqueiros se reproduz, levou ao declinio
destas espécies e pode vir a afetar o equilibrio do ecossistema.

4.6.3. Artes de Pesca Desenvolvidas na Peninsula de Machangulo

A pesca artesanal na Peninsula de Machangulo, caracteriza-se pela utilizacdo de técnicas
tradicionais e de baixa escala, com um papel fundamental na subsisténcia das comunidades
costeiras e na economia local. As principais artes de pesca artesanal em Machangulo incluem: (i)
Pesca a linha; (ii) Emalhe; (iii) Armadilha; (iv) Ganchora; (v) Artefactos de ferimento. Vide abaixo
a imagem captada da placa informativa sobre artes de pesca permitidas e ndo permitidas na area
de gestdo comunitaria, nos centros de pesca de Mabuluco e Santa Maria.

Fig 1. Artes de Pesca Na area Gestdo Comunitaria

ARTES PERMITIDAS &

Emalhe Linha de anzol Armadilha

v

s

Fonte: The World Bank/CCP de Mabuluco (2019)

Os pescadores inqueridos sobre artes de pesca, revelam a preocupante presenca de pesca semi-
industrial e de arrasto em areas de gestdo comunitaria, onde tais atividades sdo expressamente
proibidas.
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Fig 2. Delimitagdo da 4rea de gestdo

Area de Gestdo Comunitaria —
Destinada a Pesca Artesanal

Area de Recuperacdo de
Recursos Pesqueiros, invadida
pelos semi-industriais

Fonte: The World Bank, 2019

A pesca semi-industrial e de arrasto em areas de gestdo comunitaria configuram uma violagdo
flagrante das regras e normas estabelecidas para a gestdo dos recursos pesqueiros. Essa pratica
coloca em risco a sustentabilidade dos estoques pesqueiros, prejudica a reproducdo das espécies
e ameaca a seguranca alimentar das comunidades costeiras.

A pesca ilegal na drea de gestdo comunitaria afeta diretamente as comunidades costeiras que
dependem da pesca artesanal para sua subsisténcia e geracdo de renda. A reducgdo dos estoques
pesqueiros limita o acesso das comunidades ao pescado, levando a inseguranca alimentar.

A invasdo da drea de recuperacdo de recursos pesqueiros por embarcagées semi-industriais
agrava ainda mais o problema, impedindo a regeneracdo natural dos estoques pesqueiros e
comprometendo os esforgos de gestdo comunitdria para a pesca sustentdvel.
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5. Principais Conclusdes

Com base nos resultados apresentados, algumas conclusdes podem ser destacadas:

(i)

(ii)

(iii)

(iv)

(v)

(vii)

Importancia da Pesca Artesanal: a pesca artesanal desempenha um papel crucial na
subsisténcia e no desenvolvimento econdmico das comunidades costeiras de
Mabuluko e Santa Maria. Ela ndo apenas fornece sustento para as familias, mas
também ¢é essencial para a economia local, gerando renda e oportunidades para um
grande numero de pessoas.

Participacdo das Mulheres na Pesca: as mulheres tém um papel fundamental na
pesca artesanal, atuando em diversas etapas da cadeia produtiva. No entanto, apesar
de sua contribuicdo significativa, em Machangulo muitas enfrentam desafios, como
baixos rendimentos e falta de acesso a melhores oportunidades.

Necessidade de Diversificagdo de Fontes de Renda: a dependéncia excessiva da pesca
artesanal torna as mulheres da peninsula de Machangulo vulnerdveis a flutuacées na
oferta de pescado. Portanto, é crucial explorar e implementar fontes alternativas de
renda, como a producdo de mel, mexilhGes e criacdo de frangos, para garantir um
sustento mais estavel e diversificado.

Principais Desafios: os pescadores e as mulheres envolvidas na pesca enfrentam
varios desafios, como a falta de acesso a informac&es sobre alternativas vidveis de
renda e mercados potenciais, bem como a venda do pescado a precos baixos para
intermediarios. Esses desafios destacam a necessidade de programas de apoio que
visem capacitar e empoderar essas comunidades.

Necessidade de Inclusdo e Participagdo: a falta de participacdo das mulheres nos
processos decisorios e a predominancia das decisGes masculinas nos conselhos
comunitdrios de pesca de Santa Maria e Mabuluco sdo obstaculos que precisam ser
superados para garantir que as necessidades e prioridades das mulheres sejam
consideradas no desenvolvimento local.

Autoemprego para jovens: o estudo identificou o autoemprego e o
empreendedorismo local como ferramentas promissoras para o empoderamento
dos jovens e o desenvolvimento sustentdvel da pesca artesanal em Machangulo. No
entanto, diversos desafios impedem a concretizagdo desse potencial, como a
escassez de oportunidades de emprego, a falta de acesso a educagdo e formacdo
profissional e a desconexdo entre a formacdo e o mercado de trabalho. Para tanto, o
estudo prop8e a implementagdo de diversas medidas, com énfase na oferta de
cursos profissionalizantes nas seguintes areas: culindria voltada a gastronomia de
peixe e frutos do mar; reparacdo de arcas frigorificas e formacdo de guias turisticas.
Nivel de Funcionalidade dos CCPs: Os resultados indicam que os conselhos de pesca
em Machangulo sdo avaliados como moderadamente funcionais, com uma
tendéncia para serem ligeiramente funcionais. A falta de recursos financeiros e
técnicos!! suficientes é apontada como uma das principais limitacdes que impedem

11 Barcos adequados para a atividade, Equipamentos de pesca: Redes, anzdis, linhas, armadilhas, iscas,
etc, depdsitos para o armazenamento do pescado, com condi¢Ges adequadas de higiene e temperatura
para garantir a conservagao, conhecimento sobre areas de proteg¢do dos recursos marinhos
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esses conselhos de realizar plenamente suas atividades relacionadas a pesca
artesanal local.

(viii)  Falta de Meios de Monitoria: a falta de meios eficazes de monitoria dos recursos
marinhos e pesqueiros é apontada como um dos principais obstaculos a gestdo
sustentavel da pesca em Machangulo. Isso permite que atividades ilegais, como a
invasdo de areas de pesca proibidas por embarca¢bes semi-industriais, ocorram sem
controle, prejudicando os ecossistemas marinhos e a subsisténcia das comunidades
locais.

(ix) Pesca llegal e Concorréncia Desleal: a pesca ilegal realizada por embarcacées semi-
industriais em areas de pesca artesanal gera concorréncia desleal, facilitando o
acesso dos pescadores locais aos recursos pesqueiros e afetando sua renda e
seguranca alimentar. Isso contribui para o declinio de espécies importantes e
protegidas, ameacando o equilibrio do ecossistema.

No coémputo geral o desenvolvimento sustentdvel da pesca artesanal em Machangulo depende
de acdes que abordem os desafios e empoderem as comunidades, especialmente as mulheres. A
diversificacdo da renda, o autoemprego e a gestdo eficaz dos recursos pesqueiros sdo cruciais
para o futuro da pesca artesanal em Machangulo.
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6. Recomendagdes Detalhadas com Base nas Conclusdes do Estudo

l. Fortalecer a pesca artesanal para o sustento e desenvolvimento econémico:

Diversificacdo de renda:

Implementar programas de treinamento e apoio para atividades alternativas, como apicultura,
producdao de mexilhdes, criacdo de frango e turismo local, incluindo a facilitacdo do acesso a
mercados e oportunidades de venda para produtos diversificados, através da promocdo da troca
de experiéncias entre os participantes dos programas e com outros produtores de sucesso.

Melhorias na cadeia produtiva:

Investir em arcas frigorificas, para reduzir perdas e agregar valor ao pescado, bem como, fornecer
treinamento as mulheres envolvidas na pesca em técnicas de captura, processamento e
armazenamento adequados para aumentar a qualidade e o valor do produto final; promover a
agregacdo de valor através da transformacdo do pescado em produtos como conservas,
defumados e farinhas de peixe.

Il. Empoderar as mulheres e promover a igualdade de género:
Capacitacdo e treinamento:

Oferecer programas de treinamento especificos para mulheres em areas como pesca, gestdo de
negocios, lideranca e educacdo financeira; e facilitar o acesso a educacdo formal e profissional
para mulheres e meninas, para aumentar suas oportunidades de trabalho e renda.

Participacdo na tomada de decisbes:

Implementar mecanismos para garantir a participacdo igualitaria das mulheres nos conselhos
comunitdrios de pesca e em outros processos decisorios relacionados a pesca artesanal, bem
como promover a conscientizacdo sobre a importancia da igualdade de género e do
empoderamento das mulheres dentro das comunidades.

Acesso a mercados e oportunidades:

Criar redes de apoio e mentoria para mulheres empreendedoras na drea da pesca artesanal e
facilitar o acesso das mulheres a mercados e oportunidades de venda de seus produtos, incluindo
feiras locais, mercados institucionais e plataformas online.

. Melhorar a gestdo da pesca e a sustentabilidade dos recursos marinhos:

Fortalecer os Conselhos Comunitdrios de Pesca (CCPs):

Oferecer treinamento e capacitacdo aos membros dos CCPs em gestdo de recursos pesqueiros,
lideranga, resolucdo de conflitos e advocacy bem como promover a colaboragdo entre os CCPs,
instituicdes governamentais e ONGs para uma gestdo mais eficaz da pesca artesanal.

Combater a pesca ileqal e a concorréncia desleal:

Apoiar os CCP em equipamento de monitoria para fiscalizacdo e Implementagado de medidas de
monitoria mais rigorosas para combater a pesca ilegal em areas de pesca artesanal. Promover a
conscientizacdo sobre os impactos negativos da pesca ilegal e da concorréncia desleal para os
recursos marinhos e as comunidades costeiras, incluindo a delimitacdo das areas de proibicdo de
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captura de recursos pesqueiros e nas areas de gestdo comunitdria com boias de sinalizagcdo
ecoldgicas.

Gerenciar 0s recursos pesqueiros de forma sustentagvel:

Implementar medidas de gestdo pesqueira, como areas de pesca protegidas e periodos de pesca
especificos, para garantir a sustentabilidade dos recursos marinhos e promover praticas de pesca
responsaveis entre os pescadores artesanais, através de treinamento e conscientizacdo.

V. Promover o autoemprego e o empreendedorismo jovem:

Oferecer treinamento profissionalizante:

Expandir a oferta de cursos profissionalizantes nas dreas de culinaria de peixe e frutos do mar,
reparacdo de arcas frigorificas e formacdo de guias turisticas, bem como garantir que os cursos
sejam de alta qualidade e atendam as demandas do mercado de trabalho local.

Oferecer acompanhamento e mentoria individualizados para jovens que concluiram os cursos
profissionalizantes (oferecer kit de trabalhos aos jovens formados).
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